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Objectif 
 
 
Le Bilan de compétences salariés permet : 
 

- d’analyser sa situation actuelle et de réorienter son projet professionnel 
- de faire un bilan de ses expériences professionnelles 
- de repérer les éléments de son expérience transférables à de nouvelles situations professionnelles 

et se préparer à une mobilité vers des emplois supposant un transfert ou une amélioration de ses 
compétences 

- approfondir, réorienter ou valider un projet professionnel 
- définir ou redéfinir un parcours de réorientation professionnelle, réalisable à court terme sur le 

marché du travail 
 
 
Durée 
 
 
La durée du Bilan de compétences salariés est de 6 semaines réparties selon les besoins des 
participants. Il peut se dérouler pendant ou en dehors du temps de travail. 
 
 
Public concerné 
 
 
La prestation Bilan de compétences salariés concerne tout public salarié. 
 
 
Contenu et déroulement 
 
 
Le Bilan de compétences salariés se décline en trois phases : 
 

Phase 1 : phase préliminaire du bilan (entretien avec le bénéficiaire, analyse de la situation, 
information sur les techniques et outils utilisés) 

Phase 2 : phase d’investigation (analyse des acquis et motivations, évaluation des connaissances 
générales, détermination des nouvelles pistes professionnelles, confrontation à l’environnement 
économique). Cette phase peut comporter des séquences en groupe. 

Phase 3 : conclusion (restitution, identification des étapes dans la réalisation du projet, formalisation 
du projet et du parcours à mettre en œ uvre). 

 
Un suivi à 6 mois permet de faire le point sur la situation. 

 
 
Méthodes et outils 
 
 
Le bénéficiaire travaille, durant le Bilan de compétences salariés avec le logiciel Destination Projet,  
différents tests de personnalité, des outils de positionnement. 
 
 
 



 
 
 
Lieu de déroulement 
 
 

 CEFIR FORMATION FLANDRE INTERIEURE  
42 rue d’Hondeghem  
59190 HAZEBROUCK  
Tél. : 00.33.(0)3.28.41.33.64  
Fax : 00.33.(0)3.28.48.66.60 
E.mail : cefir.formation.hazebrouck@cefir.fr    
 
23 rue des Résistants 
59280 ARMENTIERES 
Tél. : 00.33.(0)3.28.82.06.61 
E.mail : cefir.armentieres@wanadoo.fr 
 

 CEFIR FORMATION FLANDRE LITTORALE 
26/28 rue de la Paix 59140 DUNKERQUE 
Tél. : 00.33.(0)3.28.60.26.33 – Fax : 00.33.(0)3.28.60.20.62 
E.mail : creaction.formation@cefir.fr  
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